LEICHTATHLETIE — Gestern beim dritten , Trail-Uswersauer®

Azevedo und Kayser wiederholen Vorjahreserfolg

Rund 500 Teilnehmer am Start

Einen Ultra-Laufer kann nichis
von seiner Sportart abhalten. Dies
stellte die dritte Auflage des
LTrail-Uewersaner® bastens unter
Beweis. Trotz frostiger Tempera-
turen, der [rihen Startzeit (9
Uhr), der langen Distanz von 48,2
km und der duBerst selektiven

Manmer: 1. José Azeveda 3.29°26", 2. Rend
Strosry (0 2.37°10", 3, Benadict Thersr (B}
242007, 4, lacques Mathes 3527107, 5
Joel Brunebarbe (B) 3.55'077, €. Emile Rautar
3'027", 7. Pasca Schneider 4.06'56°, 8.
Jean Leyder 4.10°39°, 9. Fernand Clees
41807, 10 Vincent  Hatchamps (B}
4.3053" 12, Patrick Picard 4.25'06", 13.
Serge Schmitz 4.25'07", 17, Manizl Loutsch
4.2930", 19, Serpe Engelberg 432167, 21,
Guy Wagner 432487, 25 Mike Crmes
4.20'64" 26, Yves Marson 434'C5°, 7.
Yves Dondelinger 4.35°24°, 28, Jang Vanek
4.36°40" 2. lean-Paul Schwartz 4.35'54",
30, Camille Malget 4407117, 31, Marc
Stranen 4401137, 33 Szrge Hethum
4.43'42" 35, Pierrat Schiliz 450/45", 27
Idartin Baumler 4.50'55 ", 32, Alyse Weirich
45100, 39, lean-lous  Hammang
4.51°27", 40, Gilbert Thommes 4.51'35"
Framem: 1. Simone Kayssr 4217107, 2.
Pascale Schmoetten 4.25'40°, 3. Cristians
Gleessner 4.25'42°, 4. Danifle Raach
4.27'08", 5. Vera Maget 4.34'35°, 6. Maku
Unfer 445'%8°, 7. Mathalie Schmitz
451'03", 8. Josiane Schwarz 455'38", 4.
IMonique Mihlen 4.55'42"

streckenfuhrung mit insgesamt
1 500 m Héhenunterschied hatten
sich rund 500 Teilnehmer (180 im
Hauptlauf) zum dritten Natur-
und Erlebnislauf rund um Heider-
scheld am  Start  eingefunden.
Trotz der Anstrengungen sah
man im Ziel Uberall zufriedene
Geslchter und auch die Organiza-
toren zeigten sich Uber die hohe
Betailigung sehr erfreut. Das kalte
und dberwiogend sonnige Wettar
hatte eine positive Auswirkung
aul die Zelten; die belden Sieger
José Azevedo und Simone Kayser
waren 3'01" bzw. 11'46" schnel-
ler als vor zwall Monatan.

[rer Athlet des CA Fola scheint
Gefallen an der Ultra-Distanz Jo-
funden zu haben, denn nach sei-
nemn Erfolg vor einem Jahr und
seinem  Sieg beim  Ardenner-
Trailim August feierte er gestern
einen weiteren souveranen Er-
folg. Benedict Therer konnte als
Einziger den Ruckstand auf den
erstenn 25 km in Grenzen halten
(2), doch auf dem zweiten Teil-
abschnitt ging dem Belgier dann
die Puste aus. Der Zweite des
Vorjahres, René Strosny, hatte
sein Rennen besser eingeteilt;
nach 26 km tberholte er Therer
und sicherte sich erneut den Eh-
renplatz. In 2.37'10° war der
Deutsche rund 7 schneller als
vor Jahresfrist. Mach dem Aus-
scheiden von Frank Moller (35
ki) sicherte sich etwas tberra-

schend der Moselaner Jacgues
Mathes iMarathonbestzeit 2,537
den Platz des besten Luxembur-
gers vor Emile Reuter, Pascal
Schneider und Jean Leyder.

Beiden Frauen musste Pascale
Schmoettenn ihrem zwel guten
Marathons binnen zwei Wochen
(Echternach 2.52"20°/Frankfurt
2.59'01" Tribut zollen und der
YVorjahressiegerin Simone Kay-
ser” den Sieg Uberlassen. Luxem-
burgs ausdaunerndste Langsire-
ckenlduferin hatte ihr Rennen
gut eingeteilt; nachdem sie nach
rund 30 km die nationale Mara-
thonmeisterin ein- und tberholt
hatte, stand einem weiteren Er-
folg nichts mehr im Wege, Nach
eginemn spannenden Zweikampf
auf den letzten 10 km liefen
Christiane CGloesener und Pas-
cale Schmoetten am Rande ihrer
Erifte gemeinsam Ober die Ziel-
linie. Den vierten Rang sicherte
sich Daniele Raach vor Vera Mal-
get und Malou Unfer.

Die Mannschaft der ,Luxem-
burger Armee” wiederholte mit
Christian Schartz, Laurent Wes-
ter und Guillaume Hansen ikiren
YVorjahreserfolz mit 1° Vor-
sprung vor den Lusitanos® mit
Die Almeida, Pagaimo und Cruz.
Bei den Frauen freute sich der
Joeltic-Power®  mit  Mariella
Bauwm, Danielle Lentz und Eri-
gitte. Schartz tber ihren locke-
ren” Erfolg. (R=C)

Stimmen nach dem

Lauf:

José Azevedo: lch hatte mich dieses
Jahr besser auf den Trall varberattet und
war vor dem Rannen szhr zuversichitlich.
Da Ich die Streckenfohrung wom letzten
Jahr kannte, habe Ich mein Rennen qut
elngetallt. Das Wetter war frotz der Kalte
Ideal und so konmte Ich tellwelss di
Schanhelt der Landschaft genleBen. Elnen
Trall laufen bedautet for mich Freihelt und
Kampf gegen mich sekst.”

Simone Kayser: |ch bin nicht nur ober
melnen Erfalg, sondern Instasondera Ober
melne Zalt Obemascht, [chtrat kelnesweds
mit Slegesambltonen an, sondem wollke
ganz elnfach nur die schane Matur genle-
Een. Ich fohte mich die gesamte Distanz
Ober sehr wohl, nur die letzten 2 km
machten mir arnsthaft zu schaffen. Dl
Salson Ist nun besndet, der | Sylvastarlaf”
In Rammbrouch wird das Jahr 2005 definttly
Awchlleen,”

Mico Paters (Organisatork | Z1sammen
mit elnigen Laufkollegen wallie Ich selbst
elnmal alnen lingeran Lauf Involler Matur
organisleren. Dle Entwdcklung hat uns
Oberrascht, und stellt uns Irsbesanders In
puncta Sekretarat und Ergebrilsauswer-
tung wor eine echte Herausfarderung.
Zurelt konnen wiruns auf die Unterstit-
zung won 60 Helfern aus dem Kollegen-
und Familienkrels varlassen. Da sowohl
das Interesse bal den Laufern als auch bl
den Sponsoren ungebrochen Ist, solite
elnar walteran Auflage Im nachsten Jahr
nichts Im Wage stzhen.”




